
29 mai au 16 juin 2023 • May 29 to June 16, 2023

03. Quaker
Barres tendres
Chewy bars
12 x 120 g - 156 g

249$	
29,93 $

01. Minute Rice
Riz instantané
Instant rice
12 x 350 g

199$	
23,93 $

02. Lantic
Sucre fin granulé
Granulated fine sugar
10 x 2 kg

Voir prix avec 
votre distributeur

See price with 
your distributor



LES PRO DUITS
D’ICI AU

Satisfaction garantie à 100 %
Contactez votre représentant pour plus de détails 
Colabor.com
Promotion en vigueur du 29 mai au 16 juin 2023
MENUMC est une marque commerce du Groupe Colabor Inc. 

Format Description Rabais

12 x 500 ml Confiture aux fraises avec pectine 1,00 $
16 x 150 g Croustilles assaisonnées 1,00 $
16 x 150 g Croustilles BBQ 1,00 $
16 x 150 g Croustilles ketchup 1,00 $
16 x 150 g Croustilles régulières 1,00 $
16 x 150 g Croustilles régulières ondulées 1,00 $
16 x 150 g Croustilles sel et vinaigre 1,00 $
12 x 500 g Fromage coloré en tranches 1,00 $
12 x 946 ml Huile végétale 0,75 $
10 x 800 g Pain blanc tranché genre Texas 17/2 surgelé 0,50 $
10 x 800 g Pain blé entier tranché genre Texas 17/2 surgelé 0,50 $



LO CAL PRO DUCTS
ON THE

100% Guaranteed Satisfaction
For more information, contact your representative or visit 
Colabor.com
Promotion valid from May 29 to June 16, 2023
MENUTM is a trademark of Colabor Group Inc. 

Format Description Rebates

12 x 500 ml Strawberry jam with pectin 1.00 $
16 x 150 g All-dressed chips 1.00 $
16 x 150 g Barbecue chips 1.00 $
16 x 150 g Ketchup chips 1.00 $
16 x 150 g Regular chips 1.00 $
16 x 150 g Rippled regular chips 1.00 $
16 x 150 g Salt and vinegar chips 1.00 $
12 x 500 g Sliced colored cheese 1.00 $
12 x 946 ml Vegetable oil 0.75 $
10 x 800 g Frozen Texas style sliced white bread 17/2 0.50 $
10 x 800 g Frozen Texas style sliced whole wheat bread 17/2 0.50 $



05. 	 Ferrero
Bueno
Mini bouchées
de chocolat
Mini chocolate bites
Cello
2 x 12 x 97 g

Tic Tac
Menthes au Sprite
Sprite mints
T60 - 12 x 29 g

Menthes fraise et
crème ou tropical
Tropical or cream
and strawberry mints
T60 - 12 x 29 g

06. Bonbons Rio
Cornets géants
sucrés gaufrés
Waffle sweet
giant cones
#65 - 12 x 10 un

Cornets gaufrés
Waffle cones
#60 - 12 x 12 un

04. Cheerios
Céréales en bol
Cereal in bowl
96 x 20 g

59¢
57,01 $

289$	
34,73 $

149$	
17,93 $

159$	
19,09 $

07. Bonté
Tartinade de miel
Honey spread
Portions
200 x 14 g

Portions
200 x 21 g

389$	
46,73 $

329$	
39,53 $

4069$

4899$



10. Tropicana
Jus
Juice
6 x 1,54 L

12. Sunny D
Boissons aux agrumes
Citrus drinks
4 x 6 x 240 ml

12 x 500 ml

8 x 1,8 L

11. Nutella
Tartinade de chocolat
et noisettes
Hazelnut and
chocolate spread
15 x 200 g

15 x 375 g

15 x 725 g

09. Earth’s Own
Mélange barista
à l’avoine sans gluten
Oat barista mix
gluten free
12 x 946 ml

So Nice
Mélange barista
soya pour café
Soy barista mix
for coffee
12 x 946 ml

269$	
40,41 $

389$	
58,41 $

709$	
106,41 $

449$	
53,93 $

239$	
28,73 $

08. Val Nature
Barres granola
Granola bars
12 x 175 g - 230 g 359$	

43,13 $

559$
33,56 $

119$	
14,33 $

219$	
17,55 $

69¢
16,65 $



13. Pepsico
Capitaine Crounche
Life / Son de maïs
Squares
Céréales
Cereal
12 ou/or 
16 x 350 g - 500 g

Croque Nature
Céréales
Cereal
16 x 475 g

Quaker
Galettes de riz
ou mini crispy
Rice cakes or
mini crispy
12 x 127 g - 186 g

Gruau rapide
Quick oatmeal
12 x 900 g - 1 kg

Gruau instantané
Instant oatmeal
12 x 280 g - 344 g

14. Nestlé
Coffee Mate
Colorant à café
Coffee whitener
12 x 450 g

Nescafé
Café instantané
Instant coffee
6 x 100 g
12 x 160 g - 170 g

Nesquik
Sirop de chocolat
ou en poudre
Powder or syrup
chocolate
12 x 540 g
12 x 510 ml - 700 ml

Carnation
Déjeuners instantanés
prêt-à-boire
Ready-to-drink
instant breakfast
4 x 6 x 237 ml

Chocolat chaud
Hot chocolate
12 x 10 x 25 g

15. Ouimet-Cordon Bleu
Cordon Bleu
Sauces
12 ou/or
24 x 284 - 398 ml

Esta
Sauce pour 
sandwichs chauds
Hot chicken sauce
24 x 398 ml

Paris Pâté
Tartinade
Spread
24 x 78 g

24 x 135 g

Clark
Fèves au lard
Pork beans
24 x 398 ml

429$	
51,53 $

459$	
73,50 $

279$	
33,53 $

359$	
43,13 $

419$	
50,33 $

519$	
62,33 $

599$	
35,96 $
71,93 $

549$	
65,93 $

1199$	
47,98 $

349$	
41,93 $

289$	
34,73 $
69,45 $

299$	
71,85 $

229$	
55,05 $

419$	
100,65 $

219$	
52,65 $



16. Kraft Heinz
Catelli
Sauce à spaghetti
Spaghetti sauce
12 x 398 ml

12 x 680 ml

Gattuso
Sauce pizza
régulière ou épicée
Regular or spicy
pizza sauce
24 x 213 ml

Sauce pizza
Pizza sauce
24 x 398 ml

Sauce à lasagne
Lasagna sauce
12 x 398 ml

Heinz
Ketchup
12 x 750 ml - 1 L

Jus de tomate
Tomato juice
24 x 540 ml

Sauce chili
Chili sauce
12 x 455 ml

Soupe aux tomates
Tomato soup
24 x 284 ml

Cheez Whiz
Préparation de 
fromage fondu
Fondu process
cheese
12 x 250 g

Kraft Dinner
Macaroni au fromage
Cheese macaroni
10 x 58 g

Kool-Aid / Mio
Arômatiseur d’eau
Water aromatizer
12 x 48 ml

Philadelphia
Fromage à tartiner
Spreadable cheese
12 ou/or 
24 x 227 g - 250 g

Trempettes
Dips
12 x 227 g 

Singles
Fromage
en tranches
Sliced cheese
24 x 410 g

399$
47,93 $

619$
148,65 $

179$
17,94 $

199$
23,93 $

299$
35,93 $

269$
32,33 $

149$
35,85 $

249$
59,85 $

449$
53,93 $

589$
70,73 $

199$
47,85 $

149$
35,85 $

519$
62,33 $
124,65 $

369$
44,33 $

329$
39,53 $



17. St-Hubert
Mélanges de sauces
ou marinades
Marinades or
sauce mixes
24 un

Soupes en conserve
Canned soup
24 x 540 ml

Assaisonnements
Seasonings
6 x 165 g - 205 g

Pacini
Sauces
12 un

189$
45,45 $

349$
83,85 $

489$
29,36 $

169$
20,33 $



18. Unilever
Hellmann’s
Mayonnaise
12 x 340 ml - 445 ml

Knorr
Base de sauce
Sauce base
24 un

Base de sauce
pour pâtes
Pasta sauce base
24 un

Base de soupe
Soup base
12 un

Lipton
Base de soupe
Base soup
24 un

Dove Men Care
Nettoyant ou gel
pour le corps
Body wash or gel
6 x 325 ml - 400 ml

Dove
Shampooing
Shampoo
6 x 355 ml

Barres de savon
Soap bars
24 x 2 x 106 g

18 x 3 x 106 g

449$
53,93 $

179$	
43,05 $

149$	
35,85 $

179$	
21,53 $

199$	
47,85 $

519$
31,16 $

559$
33,56 $

429$
103,05 $

589$
106,09 $



19. 	 BG Foods
Géant Vert
Mélange de 
légumes
Mixed vegetables
16 x 750 g 

Valley Selections
Mélange de légumes
Mxed vegetables
12 x 500 g

23. 	 Wong Wing
Soupe won ton
Won ton soup
12 x 426 ml

Pâtes pour soupe
won ton
Won ton
soup covers
12 x 454 g

Riz frit, pâtés
impériaux, rouleaux
de printemps
ou repas
Fired rice, egg rolls,
spring rolls
or meals
12 x 360 g - 680 g

Pâtes à pâtés
impériaux
Egg roll covers
12 x 908 g

20. 	 St-Hubert
Pâté au poulet duo
Duo chicken pot pie
9 x 2 x 235 g

Tourtière duo
Duo tourtiere
9 x 2 x 235 g

Croquettes
de poulet
Chicken nuggets
12 x 600 g 

21. 	 General Mills
Pizza Pops
Pizza
9 x 760 g

Toaster Strudels
Danoises
Danishes
12 x 326 g

22. 	 Mikes
Pizza
12 x 777 g - 871 g

315$
37,85 $

345$
41,45 $

639$
76,73 $

599$
71,93 $

339$
54,30 $ 279$

33,53 $ 549$
49,45 $

1179$
141,53 $

549$
49,45 $

769$
69,25 $

319$
38,33 $

789$
94,73 $



26. Smucker Food
Meow Mix
Nourriture
pour chats
Cat food
6 x 500 g

Pup-peroni
Gâterie
pour chiens
Dog treats
12 x 75 g

27. Ziploc
Sacs refermables
Reclosable bags
12 x 15 un - 28 un

Sacs à sandwich
refermables
Reclosable
sandwich bags
12 x 90 un

24. Clover Leaf
Thon pâle
Light tuna
24 x 85 g

Thon pâle listao
dans l’eau
Skipjack light tuna
in water
24 x 170 g

Ensemble salade
de thon classique
ou gueuletons
Classic tuna
kit salad or snacks
12 x 90 g - 99 g

25. Kraft Heinz
Kraft
Sauces aigre douce
ou barbecue
Sweet’n sour
or BBQ sauces
Portions
120 x 25 ml

Heinz 
Sauces aigre douce,
miel et moutarde
ou barbecue
Sweet’n sour,
honey & mustard
or BBQ sauces
Portions
120 x 25 ml

179$	
43,05 $

199$	
47,85 $

2679$ 2149$

399$	
23,96 $ 189$	

22,73 $

459$	
55,13 $ 499$	

59,93 $

179$	
21,53 $



Photos à titre indicatif seulement. La taxe sur les produits et services (T.P.S.) et la taxe de vente provinciale (T.V.Q.) s’appliquent à certains produits annoncés dans cette circulaire. 
Malgré tout le soin apporté à la conception de cette circulaire,  des erreurs pourraient s’y être glissées. Nous vous prions de nous en excuser. Prix sujets à changement sans 
préavis. Des surcharges pourraient être appliquées à certains produits vendus à l’unité.  La disponibilité des produits peut varier selon l’entrepôt d’approvisionnement. Photos for 
illustrative purposes only. The goods and services tax (GST) and provincial sales tax (PST) apply on some products advertised in this flyer. Despite all the work put in the making of 
this flyer, it may still contain errors and we apologize for any inconvenience. Prices subject to change without notice. Extra handling fees could be applied on certain products sold 
individually. Product availability can vary depending on the supply warehouse.

149$	
35,85 $

29. Jet Puffed
Guimauves
Marshmallows
12 ou/or 24 x 250 g 

30. 	 Janes
Style Pub
Burgers, pépites,
languettes
de poulet ou
poulet popcorn
Chicken popcorn
or chicken strips, 
nuggets, burgers
6 x 700 g

Style Pub
Ailes de poulet
Chicken wings
6 x 660 g

28. St-Hubert
Sauces en conserve
Canned sauces
24 x 398 ml

Sauce fruitée
Fruity sauce
12 x 350 ml

199$
47,85 $

469$
56,33 $

899$	
53,96 $

949$	
56,96 $


